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Ausgezeichnetes Raderlebnis 
 
Elf urige Inseldörfer und ein Hafenstädtchen warten auf der grünen Insel Föhr darauf, mit 

dem Rad entdeckt zu werden. Über 200 km ausgewiesene und leicht zu befahrene Radwege 

stehen großen und kleinen Radfahrern zur Verfügung. Darüber hinaus gibt es fünf Themen-

Routen, die zur Entdeckungsreise quer über die Insel einladen und zu den schönsten 

Punkten führen. Ob Groß oder Klein, Freizeit-Radler oder Fortgeschrittene: Auf Föhr finden 

alle ihr persönliches Radlglück. 

 

Wer nicht nur die Insel, sondern auch das nachhaltige Engagement der Partnerbetriebe der 

Nachhaltigkeitsinitiative FÖHRgreen kennenlernen möchte, begibt sich auf die Entdeckertour 

»green onerwai«. Beim Besuch der Betriebe gibt es nicht nur Nachhaltiges zu schmecken 

und zu erleben, sondern auch jeweils einen Stempel. Ab 10 gesammelten Stempeln gibt es 

ein kleines Dankeschön. Stempelhefte sind kostenlos in den Tourist-Informationen erhältlich. 

 

Wer sein eigenes Fahrrad nicht mitnehmen möchte, kann sich bequem vor Ort eins an den 

über 15 Verleihstationen ausleihen, die für jeden Anspruch das richtige Rad haben: vom 

Mountainbike oder Tandem bis hin zum Hollandrad, Trekkingrad oder Trailergespann für 

Elternteil und Kind. Und wer es ganz entspannt haben möchte, leiht sich ein E-Bike und trotzt 

so ganz leicht jeder Böe. Die meisten der Föhrer Fahrradverleiher bieten zudem einen 

kostenlosen Bring- und Abholservice an und helfen bei eventuellen Pannen während der 

Radtour schnell aus. 

 

Erste Hilfe für Fahrräder gibt es bei insgesamt 12 Radservicestationen, verteilt auf der 

ganzen Insel: Neben einer Luftpumpe hängen im Inneren der Säule die wichtigsten 

Fahrradwerkzeuge für kleine Reparaturen am eigenen Rad. 

 

Weitere Informationen: foehr.de/radfahren // foehr.de/green-onerwai // 

foehr.de/radservicestationen  

 

 

Die Insel Föhr: 

Die Nordseeinsel Föhr liegt im Nationalpark Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer, einem 

Weltnaturerbe der UNESCO. Jährlich genießen hunderttausende Urlauber den typisch friesischen 

Charme der Insel, die mit ihren langgezogenen, weißen Sandstränden, üppigem Grün und einer 

windgeschützten Lage als karibischste aller Nordfriesischen Inseln gilt. Ein buntes Veranstaltungs- 

und Aktivprogramm macht die "Friesische Karibik" ganzjährig zu einem attraktiven Urlaubsziel – für 

https://www.foehr.de/radfahren
https://www.foehr.de/green-onerwai
https://www.foehr.de/radservicestationen
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Familien und Tagesausflügler ebenso wie für Gesundheitsurlauber und Kulturbegeisterte. Ein dichtes 

Netz aus Radwegen sowie zahlreiche Sportangebote von Kitesurfen bis Golfen ermöglichen eine 

aktive, abwechslungsreiche Urlaubsgestaltung für Groß und Klein. 
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