
Presseinformation                        
 
 
 

   

 

25. Wyker Stadtlauf: Anmeldungen ab sofort möglich 

 

Wyk auf Föhr, 02. Mai 2023 – Auf die Plätze, fertig, los! Das heißt es dieses Jahr am 06. 

August, wenn der Startschuss für den 25. Wyker Stadtlauf fällt. Durch das Stadtgebiet 

führt auch in diesem Jahr eine Strecke von 5 Kilometern. Beim „Jedermannlauf“ wird der 

Rundlauf einmal absolviert, eine zweite Runde gilt es für den Hauptlauf von 10 Kilometern 

zu meistern. Ab sofort können sich Läuferinnen und Läufer als Einzelstarter oder Gruppen 

zum Lauf anmelden. Wer sich bis Sonntag, den 30. Juli, online unter my.results.com 

registriert, erhält eine personalisierte Startnummer. Für Kurzentschlossene ist eine 

Nachmeldung am Vormittag vor dem Lauf möglich. 

 

„Der Wyker Stadtlauf ist jedes Jahr ein ganz besonderes Highlight, das Läuferinnen und Läufer 

von der Insel ebenso mitreißt wie viele Laufbegeisterte auf dem Festland“, so Zag Below, der bei 

der Föhr Tourismus GmbH (FTG) den Lauf organisiert. „Dieses Jahr können wieder mehrere 

hundert Personen an den Start gehen, sodass wir uns auf einen spannenden Tag freuen dürfen!“ 

Die personalisierten Startnummern und den Einweg-Transponder, der das zeitliche Tracking 

übernimmt, können die angemeldeten Teilnehmerinnen und Teilnehmer am Sonntagmorgen 

zwischen 09:30 und 11:00 Uhr am Sandwall 38 abholen. Auch Nachmeldungen sind dann noch 

möglich. Die Startgebühren für den Hauptlauf betragen für Erwachsene 10,00 Euro sowie 6,00 

Euro für Kinder und Jugendliche. Für den Jedermannlauf sind es 8,00 Euro für Erwachsene sowie 

4,00 Euro für Kinder und Jugendliche. Für Nachmeldungen ist eine Zusatzgebühr in Höhe von 6,00 

Euro fällig, die vor Ort in bar oder im Rahmen der Online-Registrierung zu entrichten ist. 

 

„Wir empfehlen allen Interessierten, sich rechtzeitig zum Lauf anzumelden, da die Startnummern 

erfahrungsgemäß schnell vergeben sind“, so Below. Der Startschuss fällt dann am Sonntag um 

12:00 Uhr für den Hauptlauf und 12:10 Uhr für den Jedermannslauf. Gelaufen wird bis circa 13:30 

Uhr. 

 

Der Wyker Stadtlauf endet am Nachmittag gegen 15 Uhr wird mit der Siegerehrung. Geehrt 

werden jeweils die ersten drei Gesamtsieger des Haupt- und Jedermannlaufs, sowie Kinder und 

Jugendliche, die den Jedermannlauf absolviert haben, in ihren jeweiligen Altersklassen. 

Alle Teilnehmenden erhalten eine Medaille. Ab dem 11. August 2023 steht außerdem unter 

foehr.de/stadtlauf eine Urkunde zum Download bereit. 

 

http://www.foehr.de/stadtlauf
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Die Moderation des Wyker Stadtlaufs übernimmt auch 2023 der Föhrer Filmemacher Bjørn 

Wenner. Unverzichtbar für einen reibungslosen Ablauf sind auch wieder die vielen freiwilligen 

Helferinnen und Helfer beim Stadtlauf. „Unser besonderer Dank geht an den Wyker Turnerbund 

für die wie immer gute Zusammenarbeit“, so Below. „Wir freuen uns über jede weitere helfende 

Hand – eine kurze Mail an urlaub@foehr.de genügt. Wir melden uns dann. Vielen Dank schon 

mal und allen Teilnehmenden viel Spaß beim Training!“ 

 

Weitere Informationen zur Strecke, zur Anmeldung sowie zur An- und Abreise:  

foehr.de/stadtlauf 

  

Bilder zur Veröffentlichung mit Nennung der Quelle:  

Läuferinnen und Läufer am Start des Wyker Stadtlaufs © Föhr Tourismus GmbH/Anna Preißler 

Läufer auf der Promenade beim Wyker Stadtlauf © Föhr Tourismus GmbH/Levke Sönksen 
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