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Deutschlands zweitgréte Nordseeinsel ist das ganze Jahr
Uber einen Besuch wert! Mit 82 km? ist Fohr groB genug, um
im Urlaub in die Ferne zu schweifen und klein genug, um bei
einem Tagesausflug alles in Kirze erreichen zu kénnen.

Mit dieser Broschire zeigen wir lhnen die schénsten Seiten
der Insel. Lassen Sie sich verzaubern — von den kilometerlan-
gen Sandstranden, der einmaligen Naturlandschaft inmitten
des UNESCO-Weltnaturerbes Wattenmeer, den urigen Frie-
sendoérfern — und genieBen Sie lhren Aufenthalt!
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Woussten Sie eiéen'HicL.....? )
Zukunftsort Fohr

Fohr macht sich auf den Weg in eine klima- und um-
weltbewusste Zukunft, mit Projekten und nachhaltigen
Partner*innen aus Gastronomie, Beherbergung, Ma-
nufaktur und Veranstaltung. Was uns antreibt erfahren
Sie unter @& foehr.de/foehrgreen

Machen Sie mit, hier und bei sich zuhause!

'#"ﬁ' = Besondere Tipps fir Familien



FOHRgreen

Heute nicht auf Kosten von morgen,
hier nicht auf Kosten von anderswo.

Inselumwelt und Natur schiitzen, regionale Wirtschafts-
kraft starken, Arbeitsplatze fur Einheimische sichern und
die lebendige Inselkultur erhalten. All das liegt uns und
vielen Féhrer Akteur*innen am Herzen. Unter dem Dach
der Nachhaltigkeitsinitiative FOHRgreen machen wir das
Engagement auf der Insel sicht- und erlebbar. Im Fokus
stehen auch ein ausgewogenes Verhaltnis zwischen natir-
licher Umwelt und touristischer Infrastruktur sowie der Er-
halt einer lebenswerten Insel fir Einheimische. Damit auch
kinftige Generationen Fohr als Urlaubsort und Lebensraum
genieBen kénnen.

Das sind unsere bisherigen Partner*innen:

o = Teil von »green onerwai« (siehe Seite 6 f.)

FOHRgreen Manufaktur

e Der Landbacker

e Biar-Brauhts

¢ Fohrer Inselkase

o Fohrer Saftmanufaktur

¢ Hinrichsen’s Farm (Distillery, Viehzucht)
¢ blum — Upcycle Design & Bekleidungskunst
e Fohrer Wolle

¢ Deichhof Knudsen

e Fleischerei Friedrichs

e Backer Hansen

o Fohrer Wildnis (Salzmanufaktur)

e Fohrer Spargel — Volkertshof

¢ Baumann Delikatessen Manufaktur
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FOHRgreen Gastronomie

e Café ,Im Apfelgarten”

¢ FIETI Privatkoch

¢ Hinrichsen’s Farm (Hofcafé)

* stattBAR

¢ Grethjens Gasthof

¢ Buth Party- und Lieferservice GmbH
e Fohrer Teestube & Café

¢ Upstalsboom (hygge, bi a wik, sydbar)
e Macke Pudel

e Pitschi’s

FOHRgreen Erlebnis

e Schutzstation Wattenmeer Fohr
Nationalpark-Haus Féhr

Elmeere eV

WattfUhrerin Mira

Fohrer Wildnis (Natur- & Krauterfihrungen)
Till Stubenrauch (Hafenfihrung)

Walter Stubenrauch (Wattfihrung)

¢ Inselwatt

FOHRgreen Domizil
¢ Ferienhduser Nahmens
e Ferien auf Fohr GmbH

@ foehr.de/foehrgreen

00 0000606660 0660680006066



r é reen onerwai

Willkommen bei der FOHRgreen Entdeckertour!

Nachhaltiges Engagement steht auf vielen Beinen. Diese
Tour fuhrt Sie zu einigen unserer FOHRgreen Partner*in-
nen: Betriebe, die in ihrem taglichen Handeln green, also
grin unterwegs sind und sich fir eine nachhaltige Zu-
kunft Fohrs einsetzen. Zu FuB und mit dem Rad sind auch
Sie grtin unterwegs — auf Friesisch , green onerwai”.
Beim Besuch der Betriebe gibt es nicht nur Nachhaltiges
zu schmecken und zu erleben, sondern auch jeweils einen
Stempel fur dieses Heft. Sobald Sie 10 Stempel gesam-
melt haben — die Reihenfolge ist dabei egal — erhalten
Sie in unseren Tourist-Informationen gegen Vorlage des
Stempelheftes den »green onerwai«-Anstecker.

Auf die Rader, fertig, los!
Wir wiinschen viel SpaB beim Sammeln.

@ Fohr

c_’erEﬁ

@ foehr.de/foehrgreen




Bitte stempeln Sie hier die einzelnen Stationen ab*:

01 02 03 04
05 06 07 08
09 10 1" 12
13 14 15 16
17 18 19 20

* derzeit gibt es 15 FOHRgreen Stempelstationen (Stand 03/2024)

Ab 10 gesammelten Stempeln erhalten Sie den »green onerwai«-Anstecker.
Die Reihenfolge spielt dabei keine Rolle.
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Wattwanderungen im Weltnaturerbe Wattenmeer
Gehen Sie auf Tuchfhlung mit dem Meeresboden. Eine
Wanderung durchs Wattenmeer ist ein einmaliges Erlebnis
und darf natdrlich bei keinem Fohr-Aufenthalt fehlen.
Halten Sie in unserem Online-Veranstaltungskalender beson-
ders Ausschau nach den FOHRgreen Erlebnissen: kundige
Wattfuhrer*innen leiten durch das Wattenmeer und erklaren
die Besonderheiten der Tier- und Pflanzenwelt sowie die
Wirkung der Gezeiten.

Termine finden Sie unter @ foehr.de/veranstaltungskalender

Robbenzentrum, Achtern Diek 5, Wyk,

Tel. (01 77) 330 00 77 oder (01 57) 75 05 42 19
Initiative zum Schutz der Meeressauger, informative Aus-
stellung und Erstversorgungsstation in unmittelbarer Nahe
zum Wyker Hafen (Rettungsstation fir in Not geratene
Meeressauger, nicht standig lebende Tiere vor Ort).

Ganzjahrig taglich 15 bis 17 Uhr
Di. 15 Uhr Kindertag / Do. 15:30 Uhr Fihrung
Eintritt: Spendenempfehlung 6,50 €/Person

Fuhrung 7,50 €/Person

Mehr unter @ robbenzentrum-foehr.de



Nationalpark-Haus Fohr, Strandstr. 60 (ehemals

AOK Kinderkurheim), Wyk, Tel. (0 46 81) 13 13 h
Das Nationalpark-Haus Fohr ist ein Erlebnis fiir die ganze
Familie. In sechs Themenraumen und an der Aguarienanlage
kénnen Sie die unterschiedlichen Facetten des Nationalparks
bestaunen und begreifen. RegelméaBig finden in der
Ausstellung Veranstaltungen wie Aquarientierfitterungen
und Escape-Room-Events statt. Darlber hinaus gibt

es ein buntes Programm mit Detektiv-Rallyes, Piraten-
wattflihrungen, Fackelwanderungen und vielem mehr.

April-Oktober: So.—Fr. 11 bis 17 Uhr
November—Maérz: Mi., Fr., Sa. u. So. 12 bis 16 Uhr

Gruppen nur nach tel. Voranmeldung
Eintritt: Ki. 1,00 €/ Erw. 2,00 €/ Fam. 6,00 €
Mehr unter

@ schutzstation-wattenmeer.de/unsere-stationen/foehr

Dorfer

Die elf Friesendorfer zdhlen zu den touristischen High-
lights der Insel. Kleine Gassen, prachtvolle Reetdachhauser
und liebevoll angelegte Garten — romantisch wie in einer
Filmkulisse. Hier durfen Sie alles um sich herum ver-
gessen — den Stress, den Alltag — nur eines nicht: das
Fotografieren.
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Kirchen

Ein besonderer Besuchermagnet sind die drei mittelalter-
lichen Kirchen in Nieblum, Stiderende und Wyk-Boldixum
aus dem 12./13. Jahrhundert. Im Inneren bergen sie ein-
zigartige Altarbilder und alte Taufsteine. Sehenswert sind
auch ihre Friedhofe mit den ,,sprechenden” Grabsteinen.
Diese kunstvoll verzierten Monumente erinnern an die gol-
dene Ara der Insel und erzéhlen spannende Geschichten
aus dem Leben der Walféanger.

Termine fir Friedhofs- und Kirchenfuhrungen finden Sie
unter & foehr.de/veranstaltungskalender

Markte

Auf dem kleinen Fohrer Bauernmarkt erwarten Sie von
Mitte Mai bis Oktober jeden Mittwoch und Samstag (9

bis 12 Uhr) Féhrer Produkte: frisches Obst und Gemdse,
Marmeladen, Kase, Fleisch und weitere Leckereien von der
Insel. Kleine Schatze und viele Késtlichkeiten gibt es in den
Sommermonaten jeden Sonntag (11 bis 15 Uhr) auf dem
Fischmarkt sowie jeden Donnerstag (10 bis 12:30 Uhr) auf
dem Oevenumer Dorfmarkt.

Mehr unter & foehr.de/maerkte
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Hafenfiihrung

Wie funktioniert eine Seekarte? Was waren nochmal
Steuerbord und Backbord? Erfahren Sie bei einer Fiih-
rung durch den Wyker Hafen Spannendes Uber den
Schiffsverkehr, die Gefahren des Wetters und weit
gereiste Krabben, Uber die Erdkrimmung und groBe
Leuchttlrme, Tonnen und Pricken, Sturm und Flut und
den Hafen friher und heute. Die Hafentour zahlt Gbri-
gens zu den FOHRgreen-Erlebnissen.

Mehr unter @ hafenfuehrung.de

Gontjes Fahrradfiihrungen

Seefahrer und Auswanderer, Hexen und Morder: die
Geschichte der Insel Fhr hat viele Seiten. Bei einer ge-
mutlichen Radtour Uber die Insel erzéhlt Géntje — eine
waschechte Féhringerin — von historischen Kriminalfallen,
Abenteuern und weiteren Geschichten von der Insel.
Mehr unter & foehrer-geschichten.de

Musik am Meer

In den Sommermonaten spielen unterschiedliche Bands
direkt am Strand. Mit Blick auf die Nordsee und die Hallig
LangeneB horen Sie erfrischende Musik im Musikpavillon
am Sandwall. An sehr kihlen und regnerischen Tagen fin-
den die Konzerte nicht statt. @ foehr.de/musik-am-meer
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Museum Kunst der Westkiiste,

HauptstraBe 1, Alkersum, Tel. (0 46 81) 74 74 00 '*‘-ﬁ-
Die hochkaratige Sammlung bezieht sich mit Werken von
u.a. Liebermann, Nolde und Munch auf die Malerei der
WestkUstenlander Norwegen, Danemark, Deutschland und
die Niederlande im Zeitraum 1830 bis 1930. In Wechselaus-
stellungen bringt das MKdW klassische und zeitgendssische
Kunst zum Thema ,Meer und Kiste"” in Zusammenklang.
Nach dem Besuch ladt Grethjens Gasthof — ein Partner der
Initiative FOHRgreen — zum Verweilen ein.

19.03.-31.10. Di.—So. 10 bis 17 Uhr
01.11.-22.12. Di.—So. 11 bis 16 Uhr
24.-26.12. geschlossen
27.12.24-12.01.25 Di.—So. 10 bis 17 Uhr
Eintritt: Ki. bis 18 J. frei / Erw. 10,00 €/ ermaBigt 5,00 €
Mehr unter & mkdw.de @An 30 Min.

MeiMi Hofcafe

Hier backt der Bauer noch selbst!
Variierend gibt es tdglich frisch gebacke-
ne Torten und Kuchen, leckere Eisbecher,
duftende Waffeln oder herzhafte
Spezialitdten von unseren Angusrindern.
Verschiedene Tee- und Kaffeevariationen
runden das Angebot ab.

Ideal als Zwischenstop auf Ihrer
Insel-Tour - wir freuen uns auf Sie!

¥’/ But Dorp 4 « Wyk « Tel. (0 46 81) 7 47 70 74

fraedrich.angus@freenet.de
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Dr.-Carl-Haberlin-Friesen-Museum,

Rebbelstieg 34, Wyk, Tel. (0 46 81) 25 71 ﬂ
Warum gingen die Féhrer auf Walfang und wie sehen die
Fohrer Trachten aus? Wann wird das Biikebrennen gefeiert
und was ist ein typisches Friesenhaus? Woher stammen

die Friesen und warum wanderten die Insulaner spater
nach Amerika aus? In dem Uber hundert Jahre alten Frie-
sen-Museum erfahren Sie alles Gber Brauchtum, Kultur und
Geschichte der Féhrer. Besuchen Sie auch die neue Ausstel-
lung ,Inselleben” im Museumscafé , Kaffeewerkstatt”.

Kultur

01.03.-31.10. Di.—So. 10 bis 17 Uhr
Juli und August taglich 10 bis 17 Uhr
01.11.24-28.02.25 Di.—So. 14 bis 17 Uhr
Sonderoffnungszeiten an Pfingsten und in den Weihnachtsferien

Eintritt mit Kurkarte: Ki. bis 6 J. frei / Erw. 5,00 €

ermaBigt 3,50 €/ Fam. 11,00 €

Mehr unter & friesen-museum.de

el (71USCUM
Srenmp R kunst der westkiste

Das Wattenmeer 1
Fotografiert von Peter Hamel Sssiq

18.2.2024 - 12.1.2025
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Inselrund-Fohr-Fahrten Korf - Tel. (0 46 81) 37 05
Rundfahrten mit Fihrung, Infos Gber Land und Leute,
Ausstieg am Deich und Blick ins Wattenmeer nach Amrum
und Sylt.

Abfahrt: Wyk, Bushaltestelle Reedereigebdude am Hafen

De originale Fohrtour
Dauer ca. 1,5 Stunden mit dem Bus

15.03.-31.10. taglich 13:00 Uhr
01.11.23-14.03.24 nur Mo., Mi. u. Sa. 13:00 Uhr
27.12.23-05.01.24 taglich 13:00 Uhr
Kosten: Ki. 4-14 ). 4,00 €/ Erw. 11,00 €

Fam. (2 Erw., max. 3 Ki.) 26,00 €

De urige Féhrtour
Dauer ca. 2 Stunden mit dem Planwagen

01.04.-31.10. taglich 10:45 Uhr
01.05.-31.10. taglich 13:00 Uhr
Kosten: Ki. 4-14 1. 4,00 €/ Erw. 13,00 €

Fam. (2 Erw., max. 3 Ki.) 30,00 €

Gruppenpreise auf Anfrage (ab 20 Personen).
Mehr unter & taxi-korf.com

14



Friesenexpress Fohr - Die Bimmelbahn - Entdeckertour
Tel. (01 75) 5 10 48 40

Dauer ca. 2 Stunden mit Pause am Deich in Dunsum und
Ausblick zu den Nachbarinseln Sylt und Amrum.
Abfahrt: Wyk, vor dem Fahranleger 3

26.03.-31.10. Mo.-Sa. 13:30 Uhr
27.03.-15.10. Mo.-Sa. 10:30 Uhr
Kosten: Erw. 15,00 €

Ki. unter 18 J. frei

Gruppen ab 20 Personen auf Anfrage.
Reservierungen & Tickets unter @ foehr.xyz

Hunc]e avf F—éL\r- _i

Hunde brauchen auch mal eine Auszeit
und wollen frische Nordseeluft schnuppern.

Fur sie gibt es speziell ausgewiesene Hundestrande,
an denen sie z. T. auch ohne Leine toben durfen
sowie eine groBe Auslaufflache in Wyk. Weitere
Infos und Regeln, die zum guten Miteinander von
Menschen mit und ohne Hund beitragen, finden Sie
unter @ foehr.de/urlaub-mit-hund
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Fohr mit dem Fahrrad entdecken

Auf Fohr finden alle ihr persénliches Radfahrgliick. Uber
200 km ausgewiesene und leicht zu befahrene Radwege
stehen kleinen und groBBen Radfahrern zur Verfligung. Elf
urige Friesenddrfer und eine quirlige Inselhauptstadt warten
darauf, mit dem Rad erobert zu werden.
Wenn Sie mit der Fahre ankommen, erhalten Sie die Rad-
und Wanderkarte von Fohr (2,70 € mit Gastekarte) bei der
Tourist-Information im Reedereigebaude direkt am Hafen.
In unmittelbarer Nahe zum Hafen finden Sie Fahrradver-
leiher, bei denen Sie sich flr Ihren Tagesausflug ein Fahrrad
oder E-Bike mieten kénnen.

e Deichgraf, HafenstraBe 5

¢ Fehr, BadestraBe 6

e Fohr Bike, Koogskuhl 1

e Schultz, StderstraBe 22

¢ Seefahrer, Boldixumer StraBBe 9

Weitere Adressen von Fahrradverleihern finden Sie in der

Broschire , Alles Uber Fohr — Infos, Karten, Tipps, Adressen
von A-Z".
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Wassersportschulen in Wyk

Entdecken Sie die Nordsee einmal sportlich: Am

Wyker Stdstrand gibt es zwei Wassersportschulen

— Pitschis und Schapers in Zone 14 sowie zwischen

Zone 21 und 22. Direkt am Wyker Binnenhafen fin-

den Sie Benes Segelschule. Ob Schnupperstunde oder
Fortgeschrittenenkurs — hier ist fur jedes Alter und Niveau
etwas dabei. Am Strand von Nieblum und Utersum

gibt es ebenfalls Wassersportcenter — die Nieblumer
Wassersportschule und West End Surfing. Oder Sie entde-
cken Stand-Up-Paddling bei SUP Island Fohr in Wyk.

NEU ¢ NEU

31m
Carrera
Bahn

ADVENTURE GOLF
Waislabyrinthh Eslar

www.adventuregolf-foehr.de

Borgsum Feld 2
25938 Borgsum
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Wir haben fir Sie ein paar Ausflugskombinationen zusam-
mengestellt, um die Insel F6hr hautnah zu erleben. Sie sind
nicht als Pauschalangebot buchbar.

Inselrundfahrt & Museum (per Bus und zu FuB)

Start und Ziel ist jeweils in Wyk.

Lernen Sie die Insel bei einer Inselrundfahrt

mit dem Friesenexpress oder mit Inselrundfahrten von
Korf kennen.

AnschlieBend bummeln Sie durch Wyk, z. B. durch die
denkmalgeschitzte Carl-Haberlin-Stral3e mit ihren
alten Kapitanshausern und

besichtigen das Dr.-Carl-Haberlin-Friesen-Museum.

Wattfiihrung & Park an der Miihle
(zu FuB3 in Wyk) h

18

Im Veranstaltungskalender wahlen Sie lhre

individuelle Wattfiihrung aus. Von ver-

schiedenen Startpunkten geht es zu Fuf3 in das
Weltnaturerbe Wattenmeer. Es erwartet Sie eine erlebnis-
reiche Tour samt spannender Erfahrungen.

Im Anschluss bietet sich ein Besuch des Parks an der
Mihle an, wo Sie in der liebevoll gestalteten Parkanlage
entspannen und sogar Stérche beobachten kénnen.



Aktiv & Kunst (per Fahrrad)

- Entdecken Sie mit der App MKdW on tour die el
Sammlungswerke des Museums Kunst der WestkUste
unterwegs auf Fohr.

Die App bietet kuratierte Kunstrouten Gber die Insel
Fohr, multimediale Inhalte zu den einzelnen Werken und
die Mdglichkeit, selbst aktiv zu werden: Vergleichen Sie
die Kunstwerke mit lhren eigenen Fotografien!

GenieBen Sie nach dem Museumsbe- "

such Kaffee und Kuchen in Grethjens E. E
Gasthof. U
Neugierig? Dann gleich hier die App -

herunterladen: E

Inseltour (per Fahrrad) @
+ Radeln Sie gemiitlich Richtung Norden auf

der Wasserseite des Deiches bis ans andere Ende der
Insel. Beachten Sie dabei die zeitweise gednderte Wege-
fihrung aufgrund von BaumaBnahmen.

Auf dem Deich in Utersum genieBen Sie den grandiosen
Weitblick {iber Amrum und Sylt bis zum Horizont.
Auf der Ruckfahrt picknicken Sie auf der Wiese an der
Lembecksburg in Borgsum, den Uberresten eines Ring-
walls aus der Wikingerzeit.

19
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Urlaub ist die schonste Zeit des Jahres. Damit Sie sich auf
der Insel Fohr rundum wohlfiihlen, den Alltagsstress hinter
sich lassen und mal so richtig entspannen kénnen, stellen
wir Ihnen ein breites touristisches Angebot sowie eine um-
fangreiche Infrastruktur zur Verfligung.

Um Ihnen diesen Service bieten zu konnen, ist auf der Insel
ganzjahrig eine Kurabgabe zu entrichten. Sie leistet einen
wichtigen Beitrag zur Instandhaltung und Pflege der Strand-
abschnitte, Kur- und Freizeitanlagen, Kinderspielplatze,
Strandduschen und &ffentlichen Toiletten. Sie dient auBer-
dem zur Finanzierung verschiedenster touristischer Angebote
auf der gesamten Insel Fohr.

Wie hoch ist die Kurabgabe?
Inselweit gilt einheitlich:

01. Méarz bis 31. Oktober: 2,60€/Tag
Ubrige Zeit: 1,30€/Tag

Lust auf 10%?

Mit der Gastekarte Fohr erhalten Sie vor Ort 10 %

Rabatt auf unsere Souvenirartikel in den Tourist-Informatio-
nen und im Féhr-Shop »FOHR to HUUS«.



Die Tagesgastekarte erhalten Sie hier:

online @ tgk.foehr.de

Wyk auf Fohr Gastekartenautomaten am Hafen
Fohr-Shop ,,FOHR to HUUS" im Veranstaltungszentrum,
Sandwall 38

W.D.R.-Servicegebdude, Am Fadhranleger 1

AQUAFOHR, Stockmannsweg 1
Dr.-Carl-Haberlin-Friesen-Museum, Rebbelstieg 34
Nieblum Tourist-Information im Dérpshus, Poststrat 2
Utersum Tourist-Information im Haus des Gastes, Klaf 2
Festland Geschaftsstelle neg Nieblll GmbH, BahnhofstraBBe
6, Niebdll

In den Zigen der neg Niebill GmbH von Niebdll nach Da-
gebull in Verbindung mit dem Kauf einer Tagesfahrkarte.

Gewinr\s?iel bei /<ar‘+er\r-0c/<5 abe

Mit Rlickgabe lhrer Gastekarte (unter Angabe lhrer
Heimatanschrift) an einer unserer Tourist-Informationen
nehmen Sie automatisch an unserem Gewinnspiel teil.
Und Mitmachen lohnt sich, denn es gibt einen Kurzur-
laub auf Féhr sowie weitere attraktive Sachpreise zu
gewinnen. Wir driicken lhnen die Daumen!

21
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Weitere Informationen

Nach Ihrer Ankunft auf Fohr finden Sie die nachste
Tourist-Information im Reedereigebaude, Am Fahranleger 1.
Auch im Féhr-Shop ,,FOHR to HUUS” im Veranstaltungs-
zentrum, Sandwall 38, erhalten Sie Auskinfte und
Info-Material.

An beiden Standorten kdnnen Sie die Rad- und Wanderkar-
te von Fohr erwerben, die auch fur alle ohne Fahrrad einen
tollen Uberblick tiber die Insel gibt.

AuBerdem erhalten Sie hier die Broschiire ,, Alles Gber Fohr
— Infos, Karten, Tipps, Adressen von A-Z".

Féhr Tourismus GmbH - Tel. (0 46 81) 3 00, & foehr.de

Herausgeber: Féhr Tourismus GmbH

Kartografie: © kartenwerk GbR, Dortmund (die Verwendung des
Kartenmaterials ist nur nach Freigabe durch den Urheber
gestattet)

Fotos: Kai Becker, Harald Bickel, Leonie Dittmann, Martin Elsen,
Oliver Franke, Nicole Homburg, Moritz Kertzscher,
Jutta Kollbaum-Weber, Levke Martens,
Ann-Kathrin Meyerhof, Museum Kunst der Westkdste,
Juliane Niebuhr, Jens Oschmann, Hergen Schimpf
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Mehr Plan...
...mit der Fahrrad- und
Wanderkarte Fohr

offizielle Fahrradkarte von Féhr

inkl. finf geprifter und standig aktualisierter
Themenrouten

Ortsvorstellungen der idyllischen Friesendorfer
Ausflugs- und Geheimtipps

Ubersicht aller Fahrradverleihe

Erleben Sie die schonsten Punkte der Insel und lassen
Sie sich vom Weltnaturerbe Wattenmeer verzaubern!

Erhaltlich bei allen Tourist-Informationen
der Insel sowie im Online-Shop:
@ foehr-shop.com
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