En a For

Rundvisninger, ture og tips til en
dagstur til Far.

wwww.foelir.de
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Aret rundt er Tysklands naeststarste @ i Vesterhavet er et
besag vaerd.

Med 82 km?2 er Far stor nok til at lade blikket glide ud i det
fierne og alligevel sa lille, at man kan na rundt om @en pa
en dagstur.

| denne brochure viser vi gens skgnneste sider. Lad dig
fortrylle — af de kilometerlange sandstrande, det ensartede
naturlandskab midt i UNESCO verdensnaturarv Vadehav, de
hyggelige friserlandsbyer — og nyd dit ophold!
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Fremtidssted For

Far er pa vej i en klima- og miljgbevidst fremtid med
projekter og baeredygtige partnere i omraderne gast-
ronomi, overnatning, manufaktur og forsanstaltning.
Hvad der driver os, far du at vide pa de naeste sider og
pa @ foehr.de/foehrgreen.

Veer med, her og hjemme hos dig!

= saerlige tips til familier



| dag skal ikke koste i morgen,
her skal det ikke koste andre steder.

FOHRgreen

At beskytte g-miljg og natur, at styrke den regionale gko-
nomi-kraft, at sikre arbejdspladser for g-beboerne og at
opretholde den levende @-kultur. Det er det, der ligger os
0g mange aktgrer pa Far ved hjertet. Under taget af baere-
dygttighedsinitiativen FOHRgreen ggr vi engagementet syn-
lig og levedygtig for gaester og g-beboerne. Et godt forhold
mellem naturlig omverden og turistisk infrastruktur, savel
som opretholdelsen af en levevaerdig @ for beboerne star i
fokus.

For at ogsa de kommende generationer kan nyde Fgr som
feriested og levested.

Det er vores tidligere partnere:

9 = En del af »green onerwai« (se side 6 f.)

FOHRgreen Manufaktur

e Der Landbéacker

e Biar-Brauhus

e Fohrer Inselkase

e Fohrer Saftmanufaktur

¢ Hinrichsen’s Farm (destilleri)
e Hinrichsen’s Farm (kvaegavl)
¢ blum — Upcycle Design & Bekleidungskunst
e Fohrer Wolle

¢ Deichhof Knudsen

e Fleischerei Friedrichs

¢ Backer Hansen
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FOHRgreen Gastronomie
e Café ,Im Apfelgarten”
¢ FIETI Privatkoch

¢ Hinrichsen’s Farm (Café)
* stattBAR

¢ Grethjens Gasthof

¢ Buth Party- und Lieferservice GmbH
e Fohrer Teestube & Café
¢ hygge (Upstalsboom)

¢ bi a wik (Upstalsboom)
e sydbar (Upstalsboom)
¢ Macke Pudel

e Pitschi’s

FOHRgreen Erlebnis (oplevelse)
¢ Schutzstation Wattenmeer Far
Nationalpark-Hus Far

Elmeere eV

Wattfuhrerin Mira

Fohrer Wildnis

Till Stubenrauch

Walter Stubenrauch

¢ Inselwatt

FOHRgreen Domizil
e Ferienhduser Nahmens
® Ferien auf Fohr GmbH

@ foehr.de/foehrgreen
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r 5 reen onerwai

Velkommen til FOHRgreen opdagelsesturen!

Baeredygtigt engagement star pd mange ben. Denne tur
leder dig til nogle af vores FOHRgreen partnere: virksom-
heder, der handler green i deres dagligdag, er altsa under-
vejs pa en gregn made og viser en indsats for en beeredyg-
tig fremtid pa gen Far. Til fods eller med cykel er du ogsa
undervejs pd en grgn made — pa frisisk , green onerwai”.
Pa dit besag i virksomhederne kan du ikke bare smage
eller opleve baeredygtige produkter, men far ogsa et stem-
pel i dette haefte. Sa snart du har samlet 10 stempler —
uafhaengig raekkefalgen- far du ved fremvisning af dette
haefte en ‘green onerwai'™-pin.

Klar, parat, start!
Vi ansker god forngjelse med
stempel-indsamlingen!

@ Fohhr

5(“99"\

@ foehr.de/foehrgreen




Veer sa venlig at stemple de enkelte stationer her*:

01 02 03 04
05 06 07 08
09 10 1" 12
13 14 15 16
17 18 19 20

* P4 nuvaerende tidspunkt findes 15 FOHRgreen stemplestationer (03/2023).
Ved 10 indsamlede stempler far du vores »green onerwai«-pin. Uafhaening

raekkefelge.




ﬁ nc:'/'ur‘elsker‘en

Vadehavsvandring i Verdensnaturarvet Vadehav

Kom teet pa havbunden. En vandring gennem vadehavet
er en ensartet oplevelse og herer selvfglgelig til ethvert For-
ophold. Vaer iseer opmaerksom p& FOHRgreen-oplevelser i
vores online-foranstaltningskalender: kompetente vadeha-
vsguides leder gennem vadehavet og forklarer seerhederne
i dyre- og planteverdenen, ligesom tidevandets virkning.
Vandre-tider findes p& & foehr.de/veranstaltungskalender.

Sael-centrum (Robbenzentrum), Achtern Diek 5, Vyk,
tif. (01 77) 330 00 77 eller (0 1577) 505 42 19 '*\*‘
Initiativ til beskyttelsen af havpattedyrene, informativ
udstilling og farstehjaelps-plejestation i direkt omgivelse af
havnen i Vyk. (Redningsstation for havpattedyr i nad, ikke
lgbende levende dyr til stede).

Aret rundt dagligt kl. 15-17
Barnedag hver tirsdag / rundvisning hver torsdag kl.15.30
Entré: Vi anbefaler en frivillig bidrag pa 6,50 €/person

Rundvisning 7,50 €/person

Yderligere informationer: & robbenzentrum-foehr.de



Nationalpark-Hus Fgr, Strandstr. 60 (tidligere
AOK Kinderkurheim), Vyk, tIf. (0 46 81) 13 13 "*ﬁ‘
Nationalpark-Huset Far er en oplevelse for hele familien. |
vores seks emne-rum og ved akvarieanlaeget kan du se og
gribe nationalparkens forskellige facetter. Der tilbydes jeevn-
lige akvariedyr-fodringer og escape room events i udstil-
lingen. Derudover tilbyder vi et afvekslingsrigt program med
detektiv-ralleys, pirat-rundvisninger, fakkelvandringer og
meget mere.

april-oktober: sgndag—fredag kl. 11-17
november—marts onsdag/fredag/lerdag/sendag kl. 12-16

Grupper kun efter telefonisk tilmelding
Entré: bgrn 1,50 €/ vok. 3,00 €/fam. 9,00 €

Yderligere informationer:
@ schutzstation-wattenmeer.de/unsere-stationen/foehr/

Landsbyer

De elleve frisiske landsbyer anses for gens turistiske hgjde-
punkter. Smalle stier, pragtfulde strateegte huse og keerligt
anlagte haver — romantisk som i en filmkulisse. Her ma du
glemme alt omkring dig — stressen, hver-

dagen - at tage billeder.



Tl kultfurelskeren

Kirker

En saerlig besggsmagnet er de tre kirker fra middelalderen
i Nieblum, Stderende og Vyk-Boldixum fra det 12./13.
arhundrede. | deres indre skjuler de ensartede altarbilleder
0g gamle dgbefonte. Seveerdig er ogsa kirkernes kirkegar-
de med de ,talende gravsten”. De kunstnerisk pyntede
monumenter minder om gens gyldne aera og fortzeller
spaendende historier fra hvalfangernes liv.

Tider for kirkegards- og kirkerundvisninger findes pa

& foehr.de/veranstaltungskalender

Markeder

Om onsdagen og fredagen (kl. 9 til 12) fra midten af marts
indtil oktober holdes det lille Fgrer bondegardsmarket, hvor
der venter dig en raekke produkter, der blev produceret pa
Far: friske frugter og grentsager, marmelader, ost, ked og
flere laekkerier fra gen. Sma kostbarheder og laekre deli-
katesser faes i sommermanederne om sgndagen (kl. 11 til
15) pa fiskemarkedet og om torsdagen (kl. 10 til 12.30) pa
Oevenums landsbymarkedet.

10
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Havnerundvisning

Hvordan bruges et sgkort? Hvordan var det med styrbord
og bagbord? Sammel viden om skibstrafikken, vejrets
farer og langrejste krabber, om jordens krumning og
store fyrtarne, bgjer og farevandsafmarkeringer, storm
og flod og havnen tidligere og i dag pa en spaendende
rundvisning i Vyks havn.

Havneturen teeller i gvrigt til FOHRgreen-oplevelserne.
Mere p& @ hafenfuehrung.de

Gontjes cykel-rundvisninger

Sefarer, udvandrerne, hekse og mordere: Fars historie har
mange sider. P en hyggelig cykeltur over gen forteeller
Gontje, en original g-bo, om historiske forbrydelser, eventyr
og andre historier fra gen.

Mere pa & foehrer-geschichten.de

Musik ved havet

Om sommeren spiller forskellige bands direkte ved stran-
den. Med udsigt over Vesterhavet og halligen Langenef3
lytter du til forfriskende musik i musikpavillonen pa
Sandwall. P4 meget kolde dage eller regnvejrsdage aflyses
koncerten.

11
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Museet Vestkystens Kunst (Museum Kunst der West-
kiste), HauptstraBe 1, Alkersum, tIf. (0 46 81) 74 74 00
Den uvurderlige samling tager udgangspunkt i vaerker h
af blandt andet Liebermann, Nolde og Munch og pa
vestkystlandene Norge, Danmark, Tyskland og Holland i tiden
1830-1930. | skiftende udstillinger skaber MKdW sammen-
klang mellem klassisk og modern kunst med emnet "hav og
kyst'. Efter besgget inviterer Grethjens Gasthof — partner i
initiativet FOHRgreen — til at hvile.

19.02.-31.10. tirsdag-sendag kl. 10-17
01.11.-23.12. tirsdag-sendag kl. 11-16
24.-26.12. lukket
27.12.23-07.01.24 tirsdag—sendag kl. 10-17
Entré: bern til 18 ar fri / voksne 10,00 €

reduceret 5,00 €

Yderligere informationer: & mkdw.de &2 30 Min.

MeiMi Hofcafe

Hier backt der Bauer noch selbst!
Variierend gibt es tdglich frisch gebacke-
ne Torten und Kuchen, leckere Eisbecher,
duftende Waffeln oder herzhafte
Spezialitaten von unseren Angusrindern.
Verschiedene Tee- und Kaffeevariationen
runden das Angebot ab.

Ideal als Zwischenstop auf Ihrer
Insel-Tour - wir freuen uns auf Sie!

But Dorp 4 « Wyk «Tel. (0 46 81) 7 47 70 74

fraedrich.angus@freenet.de

12



Dr.-Carl-Haberlin-Friesen-Museum,

Rebbelstieg 34, Wk, tIf. (0 46 81) 25 71 ﬁ
Hvorfor tog maendene fra Fgr pa hvalfangsture

og hvordan ser Fgrernes dragter ud? Hvorndr festes
biikebalet og hvad er et typisk friserhus? Hvor kommer fri-
serne oprindeligt fra og hvorfor udvandrede mange senere
til Amerika? | det over hundrede &r gamle friser-museum
far du alt at vide omkring Farernes skik, kultur og historie.

01.03.-31.10. tirsdag-sendag kl. 10-17
juli og august mandag-sgndag kl. 10-17
01.11.-28.02. tirsdag-sendag kl. 14-17
Saerdbningstider i juleferien

Entré med kurbillet: barn til 6 ar fri / voksne 3,50 €

reduceret 2,00 € / familier 8,00 €

Yderligere informationer: @ friesen-museum.de

AUl

WESTR’?IER SCHAUEND

Der Kulturraum Nordsee im Wandel




@rundture med Korf - tIf. (0 46 81) 37 05

Guidede busture, informationer om stedet og mennesker,
pause ved diget med blik over vadehavet til Amrom og Sild.
Afgang: Vyk, busholdestedet ved rederibygningen ved
havnen

Den originale For-tur
Varighed: omtrent 1,5 timer med bussen

15.03.-31.10. daglig kl. 13
01.11.23-14.03.24 kun mandage, onsdage og lgrdage kl. 13
27.12.23-05.01.24 daglig kl. 13
Pris: bern 4-14 &r 4,00 €/ voksne 10,00 €

familier (2 voksne, max 3 bgrn) 24,00 €

Den hyggelige For-tur
Varighed: omtrent 2 timer med planvognen

01.04.-31.10. daglig kI. 10.45
01.05.-31.10. daglig kl. 13
Pris: bgrn 4-14 ar 4,00 €/ voksne 13,00 €

familier (2 voksne, max 3 bgrn) 30,00 €

Gruppepriser pa forespgrgsel (fra 20 personer)
Mere pa& @ taxi-korf.com

14
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Friesenexpres/Solarexpres - tIf. (01 75) 5 10 48 40
Varighed omtrent 2-2,5 timer inklusive pause ved diget i
Dunsum og udsigt til nabo-gerne Sild og Amrom.
Afgang: Vyk ved faergebroen

E1.04.—31.10. daglig kl. 10.45 og 13.45 j

Grupper med flere end 10 personer bedes om telefonisk
tilmeldelse. Reserveringer/Entré/tickets osv. pa @ foehr.xyz

f-(ur\c‘e Pa F¢r‘

Hunde har ogsa brug for en pause
og vil snuse frisk nordsg-luft. For
dem findes speciel markerede hun-
destrande, hvor der til dels ogsa kan tumles uden snor,
ligesom et stort frilebsareal i Vyk. Yderlige informationer
og regler som bidrager til et godt feellesskab mellem
mennesker med og uden hund, findes pa

@ foehr.de/urlaub-mit-hund

15



Tl de aktive

Opdag Far pa cykel
Pa Far bliver alle cyklister glade. Over 200 km skiltede cykel-

stier med god belaegning star til rddighed for bade sma og
store cyklister. Elleve hyggelige friserlandsbyer og en livlig
@-by venter pa at blive erobret pa cykel.

Dem, som kommer per skib, kan fa et kort over cykelstierne
pa Far (2,70 € med gaestekort) ved turistinformationen i
rederibygningen — direkte ved havnen.

Teet pa havnen findes cykeludlejere, som udlejer cykler (del-
vist ogsa elcykler) til din dagstur.

e Deichgraf, HafenstraBe 5

e Fehr, BadestraBBe 6

* Fohr Bike, Koogskuhl 1

e Schultz, StderstraBe 22

e Seefahrer, Boldixumer StraBe 9

Yderligere adresser findes i brochuren ,Alles tGber Fohr —
Infokort, tips, adresser fra a-3".

16



Vandsportsskoler

Oplev nordsgen sportslig: Pa Vyks sydstrand findes to vand-
sportsskoler — Pitschis og Schapers i zone 14, savel mellem
zone 21 og 22. Direkte ved Vyks indrehavn finder du Benes
Segelschule. Om snusetime eller kursus til avede- her findes
tiloud til hver alder og niveau. P& Nieblums strand og i
Utersum findes ogsa Vandsportscentre: Nieblumer Wasser-
sportschule og West End Surfing. Eller du opdager SUP ved
SUP Island Far i Vyk.

NEU e NEU

31m
Carrera
Bahn

ADVENTURE GOLF
Maislabyrivth Fslar

www.adventuregolf-foehr.de

Borgsum Feld 2
25938 Borgsum




Vi

Individuelle +ure

har kombineret nogle udflugtstips for at opleve Far naer-

mere. De tjener som forslag til individuel planlaegning
og kan ikke bookes som alt inkluderende tilbud.

@-rundvisning og museum
(med bus eller til fods) @

Afgang og ankomst er altid i Viyk.

Leer gen at kende ved en tur rundt om gen med ,,Frie-
senexpress” eller med firmaet Korf.

Derefter slentrer du gennem Vyk, for eksempel
gennem mindesmaerkede Carl-Haberlin-Stralte med
dens gamle kaptajnshuse og

ser pa Carl-Haberlin-Friesen-Museum.

Vadehavstur & Nationalpark-Hus
(til fods i Vyk)

18

individuel vadehavstur. Fra forskellige

steder startes til fods ind i Verdensnaturarven
Vadehavet.

Derefter er det en god idé at tage til udstillingen i
Nationalpark-Hus, som informerer uddybende om
Nationalparken Vadehav og dens flora og favna.

| foranstaltningskalenderen veaelger du din @



Aktiv & kunst (pa cykel)

+ Nysgerrig? Sa hent appen nu:
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+ Oplev samlingsvaerkerne af museet Vestkystens

Kunst undervejs pa Fgr med appen MKdW on tour.
Appen byder kuraterede kunstruter over gen Far,
multimediale inhold til de enkelte vaerker og muligheden
for at blive aktiv selv: Samlign vaerker med dine egne

fotografier! -
+ Nyd kaffe og kage i Grethjens Gasthof. El E
I-.
1

[=]

O-tur (pa cykel)

+ Tag pa en hyggelig cykeltur mod nord pa

vandsiden af diget indtil du nar den anden side

af @en. Agt pa omledninger grundet digebyggeri.

Pa diget i Utersum nyder du den dejlige udsigt over
Amrom og Sild hen til horisonten.

Pa vejen tilbage spiser du medbragt mad pa marken ved
siden af Lembecksburg i Borgsum, som er resterne af
en ringvold fra vikingetiden.

19



Ferie er den bedste tid pa aret. Vi tilbyder dig en bred vifte
af turistattraktioner og en omfattende infrastruktur, sa du
kan fale dig godt pa @en Far, undslippe hverdagens stres og
virkelig slappe af.

For at kunne tilbyde dig denne service betales en kur-

afgift pa gen aret rundt. Det yder et vigtigt bidrag til vedlige-
holdelse og pleje af strandsektionerne, kur- og fritidsfacilite-
terne, legepladser, strandbrusere og offentlige toiletter. Det
tjener ogsa til at finansiere forskellige turisttilbud pa hele gen
Far.

Hvor meget er kurafgiften?

Pa hele @en gaelder: 1. marts til 31. oktober:
2,60 € pr. dag

Resterende tid: 1,30 € pr. dag

Lyst til 10% rabat?

Med gaestekortet Far far du 10% rabat pa vores souvenir-
artikler i turistinfirmationerner og i Far-butikken ‘FOHR to
HUUS'.



Dagsgastekortet fas her:

online @ tgk foehr.de

\yk auf For Gaestekortsautomat ved Far-butikken ‘FOHR to
HUUS’, HafenstraBe 44 (flytningen i Foranstaltningscentru-
met Sandwall 38 i Viyk er planlagt i juli/august 2023)
W.D.R.-bygningen, Am Fahranleger 1

AQUAFOHR, Stockmannsweg 1
Dr.-Carl-Haberlin-Friesen-Museum, Rebbelstieg 34
Nieblum turistinformation i Dorpshus, Poststrat 2

Utersum turistinformation i Haus des Gastes, Klaf 2

Pa fastlandet Kontor neg Niebull GmbH, BahnhofstraBe 6,
Niebull

Pa togene fra Niebdll til Dagebdill i forbindelse med kab af
en dagsbillet.

|

Konkurrence ved kortets fe'ﬁLUfnefiné

Nar du returnerer dit gaestekort (med angivelse af din
hjemmeadresse) til et af vores turistinformationskon-
torer, deltager du automatisk i vores konkurrence. Og
det er vaerd at deltage, fordi der er en kort ferie pa Far
0g andre attraktive praemier, der kan vindes. Vi holder
krydset fingre for dig!

gaestekort



L/c'er‘luéer‘e informeationer

Efter ankomsten pa Fer finder du den farste turistinformati-
on i rederi-bygningen, Am Fahranleger 1.

Ogsa i vores Far-butik ,FOHR to HUUS”, HafenstraBe 44
(fra juli/august i Foranstaltningscentrum, Sandwall 38), far
du oplysninger og info-materiale.

Begge steder kan du kabe et cykel- og vandrekort over Far,
som samtidligt giver et godt overblik over gen- ogsa for alle
dem, der ikke cykler.

Derudover kan du fa brochuren , Alles tiber FOHR — Info-
kort, tips, adresser fra a-a."

FSéhr Tourismus GmbH - tIf. (0 46 81) 3 00, @ foehr.de

Udgiver: Fohr Tourismus GmbH

Kartografi: ~ © kartenwerk GbR, Dortmund (Kortene ma kun bruges
efter tilladelse af ophavsmanden)

Billeder: Kai Becker, Harald Bickel, Leonie Dittmann, Martin Elsen,
FlyByAir Lars Kietz, Oliver Franke, Juliane Niebuhr, Moritz
Kertzscher, Levke Martens, Museum Kunst der Westkuste,
Jens Oschmann, Hergen Schimpf

Oplag: marts 2023 — med forbehold for eventuelle fejl og
andringer.

nlnseIFoehr @inselfoehr You{TH NordseeinselFoehr
#Lriesisclhekaribik  #inselfoel.—

22



Find vej...
...med cykel- og vandre-
kortet over For

e Officielt cykelkort over Far

inkl. fem afprevede og lgbende
aktualiserede temaruter

Praesentation af de idylliske landsbyer
Udflugtstips og hemmelige tips
Oversigt over alle cykeludlejninger

Oplev gens smukkeste punkter og lad dig
fortrylle af Verdensnaturarv Vadehavet!

Kan fas i alle turistinformationer pa gen og i
online-shoppen: & foehr.de/online-shop



WYKER\DAMPFSCHIFFS-REEDEREI

FOHR-AMRUM GmBH

TICKETS

ONLINE
FAEHRE.DE
‘En udflugL
"’:"""!

Feks t|| oerne Amrum eller Sylt
til halligerne, til saelernes Ievested - ture
dybhavskrydstogter til Helgoland,
dagsture til Danmark ...

PARTNER i g

e @ www.faechre.de



